
Hauptstraße 30
13159 Berlin
Mail: hanna.musielski@kh-stiftung.de
Tel.: 40 05 88 05

10:00 Begrüßung in der Tagesstätte
10:30 Führung
11:00 Garten- und Kräuterführung
11:00 Mitmachangebot in der Werkstatt
11:30 Führung

12:00 bis 13 Uhr Pause             
13:00 Führung
13:30 Blumenkarten herstellen
14:00 Mitmachangebot in der Werkstatt
14:30 Führung
15:00 Kräutersalz herstellen

Es wird Kuchen, Snacks, Fingerfood, Getränke und gemeinsames
Tischtennisspielen geben.

Am Stadtgut Blankenfelde von
10:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Die Veranstaltung findet im Rahmen der
„Woche der seelischen Gesundheit“  statt.

Tag der offenen TürTag der offenen Tür  
Dienstag, 15.10.2024Dienstag, 15.10.2024  

kh-stiftung.de



Platanenstraße 114
13156 Berlin
Mail: ines.foerster@kh-stiftung.de
Tel.: 47 49 05 - 9845

10:00 Uhr Führung
10:30 Uhr Perlenanhänger herstellen
11:00 Uhr Führung
11:30 Uhr Yoga

12:00 bis 13 Uhr Pause             
13:00 Uhr Führung
13:30 Uhr Gedächtnistraining
14:00 Uhr Führung
14:30 Uhr Progressive Muskelentspannung
15:00 Uhr Führung

Es wird Snacks, Kuchen und Getränke geben.

In der Platanenstraße 114 
von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Die Veranstaltung findet im Rahmen der
„Woche der seelischen Gesundheit“  statt.

Tag der offenen TürTag der offenen Tür  
Dienstag, 15.10.2024Dienstag, 15.10.2024  

kh-stiftung.de


